~ Rickettsia
N Total PRO

MODULO 1V

Abordaje para

la prevencion y control
de la FMRR y otras
rickettsiosis
transmitidas

por garrapatas

en México

Fundamentos para la prevencion y control
de la Fiebre Manchada por Rickettsia rickettsii




Consultoria para la Evaluacion e Investigacidon en Salud Publica (CEISP)

o*

Fundamentos para
la prevencion y control
de la fiebre manchada
por Rickettsia rickettsii

Modulo V. Abordaje para la prevencion y control

de la FMRR en México

IV.2 Procedimientos estandarizados para la vigilancia epidemioldgica
de la FMRR en México

contacto@ceispmx.com ceispmx.com +52 777 2111058


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YakGn6Kl9SVxaCHQGH2cs97ISmVKRPlH2fPNSLJzntg/copy

Presentacion

En esta seccion revisaremos algunos
aspectos tedricos basicos de la vigilancia
epidemioldgica, vinculandolos a los
procedimientos técnicos y normativos
nacionales que deben realizarse en los
diferentes niveles operativos relacionados

con las rickettsiosis.



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-epivuuOazG9AllMk676dPVCUU0MBr7yyGXeKbZNhZY/copy
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IV.2.1

La vigilancia
epidemiolégica como
herramienta de trabajo




cQueé es la vigilancia epidemiolégica?
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Componentes de la vigilancia epidemioldgica de la FMRR

Vigilancia IdentlflcaC|on de Implementacién Evaluacion
rnesgos
;Cudl es el problema?  ;Cuales son las causas? ;Cémo puedo enfrentarlo?  ¢Se lograron los
resultados?

Centers for Disease Control and Prevention. https://www.cdc.gov/training/publichealth101/surveillance.html



https://www.cdc.gov/training/publichealth101/surveillance.html

Estrategias sustantivas

Vigilancia Vigilancia
epidemiologica ll entomologica

Programa de
Accion Especifico

Gestion de

Laboratori
aboratorio datos

Promocion de

la salud

Centers for Diseases Control and Prevention. https://www.cdc.gov/training/publichealth101/surveillance.html



https://www.cdc.gov/training/publichealth101/surveillance.html

IV.2.2

Las definiciones
operacionales de casos




Las definiciones operacionales de casos (DOC) de FMRR se

encuentran incorporadas dentro de la vigilancia epidemioldgica de

MEXICO

las rickettsiosis.

Las DOC son estandarizadas por la Direccion General de
Epidemiologia (DGE) vy utilizadas por el Instituto Nacional de
Diagnostico y Referencia Epidemioldgicos (INDRE) para la
confirmacidn por laboratorio.

Puedes revisar detalles en las siguientes ligas del gobierno de
México:
https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manu
ales/36_Manual _ETV.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/694561/LVL_Rick
ettsiosis_200122.pdf
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Lineamientos para la Vigilancia
por Laboratorio
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https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf
https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/694561/LVL_Rickettsiosis_200122.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/694561/LVL_Rickettsiosis_200122.pdf

Caso probable de rickettsiosis

Dos semanas previas:

« Toda persona que presente fiebre y dos o mas de los Presencia de garrapatas
en la localidad de

siguientes signos o sintomas; cefalea, mialgias, exantema, residencia o en las

visitadas.
nausea, hiperemia faringea, vomito, dolor abdominal,
diarrea, alteraciones neuroldgicas, signos meningeos, 9 Dos semanas antes visitd
area con transmision de
alteraciones del citoquimico del LCR, purpura, hemorragias rickettsiosis.

a cualquier nivel, alteraciones hepaticas o hematoldgicas,

hiponatremia, leucocitosis, leucopenia, elevacion de DHL o o Existencia de casos
. e .. Q confirmados en la
chogue y que se identifique alguno de los siguientes localidad.

factores epidemiologicos:

Antecedente de
mordedura de garrapata o
contacto con perros.

https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual ETV.pdf



https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf

Caso confirmado de rickettsiosis

 Todo caso probable en quien se IF'
confirme la presencia de Rickettsia Cuadruplicacién de titulos de
. . lgG entre la 1.7 y la 2.7 muestra
spp. mediante pruebas de laboratorio sérica.

reconocidas por el InNDRE.

.PCR

la identificacidén de especie en casos positivos Deteccion de Rickettsia spp.
a Rickettsia spp. dentro del limite.

No esta disponible rutinariamente en México

https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual ETV.pdf



https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf

Caso descartado de rickettsiosis

. . Un resultado negativo por
« Todo caso probable en quien

_ - . laboratorio no descarta el
Nno se identifica la presencia

diagnoéstico de rickettsiosis ni de
FMRR.

de Rickettsia spp. mediante

las pruebas de laboratorio , o
. |FIl tiene una sensibilidad de 70 %.

reconocidas por el INnDRE. ) ,
o « PCR no esta ampliamente

disponible.

Biggs HM et al., 2016

https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual ETV.pdf

https://www.cdc.gov/rmsf/healthcare-providers/ClinLab-Diagnosis.html



https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf
https://www.cdc.gov/rmsf/healthcare-providers/ClinLab-Diagnosis.html

Nota

« ENn menores de 5 anos se
puede considerar solo |a
fiebre y la identificacion de
alguna asociacion

epidemioldgica.

Caso descartado de Rickettsiosis:
Todo caso probable en quien no se identifica la presencia de Rickettsia spp

mediante las pruebas de laboratorio reconocidas por el INDRE

En menores de 5 anos se pude considerar solo la fiebre y la identificacion de
alguna asociacion epidemiologica.

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/694561/LVL_Rickettsiosis_

200122 .pdf

Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia
Epidemiolédgica de las Enfermedades Transmitidas por Vector (ETV]).

Caso Confirmado
Todo caso probable en quien se confirme la presencia de Rickettsia spp mediante pruebas de

laboratorio reconocidas por el INDRE.

Caso descartado
Todo caso probable en quien no se identifica la presencia de Rickettsia spp mediante las pruebas de

laboratorio reconocidas por el INDRE.

NOTA: En menores de 5 afos de cinco anos se pude considerar
solo la fiebre y la identificacion de alguna asociacion epidemiolégica.

https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_

ETV.pdf


https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/694561/LVL_Rickettsiosis_200122.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/694561/LVL_Rickettsiosis_200122.pdf
https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf
https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf

. Qué hacer ante un caso probable de rickettsiosis?

\ \ Paso 2 1,
\ N P 4
\ Hacer estudio epidemioldgico, n aso

\ integrar a plataformas de e — {:gc} Realizar acciones de
notificacidn, tomar muestra campo para limitar la
para confirmar el caso propagacion de casos vy
(Epidemiologia) brotes
Paso 1 (Epidemiologia y
Paso 3 brigadas de campo)
=3
Not;i;zzr rc:l)eallnrr:jedllato O Seguimiento del paci.ente a las
jerarquico superior. 24 y 48 h, buscar signos de
Inicio de doxiciclina. alarmay factores de mal
prondstico. Garantizar calidad

Valoracion en 24 h.

(Médico tratante). en la prueba confirmatoria

(Médico tratante,
Epidemiologia y Laboratorio
Estatal de Salud Publica)




GOBIERNO DE
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MEXICO

IV.2.5

El sistema de vigilancia
epidemioldgica

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS ESTANDARIZADOS PARA LA
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LAS ENFERMEDADES

TRANSMITIDAS POR VECTOR.
Direccién General de Epidemiologia, Agosto 2021




Estructura del sistema de vigilancia epidemioldgica

Nivel

Direccidon General de Epidemiologia
Servicios Estatales

Nacional

Estatal

. Distritos de salud Distritos de salud Distritos de salud
Regional |

Unidades de Unidades de Unidades de
salud salud salud

Unidades de Unidades de Unidades de

salud salud salud

saLuD (%) [@]  SEDENA ( SEMAR &
SECRETARIA DE SALUD lm ISSSTE ®

FUENTE: Gobierno de México. Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemiolégica de las Enfermedades Transmitidas por Vector. Direccion General
de Epidemiologia, Secretaria de Salud, 2020. https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual _ETV.pdf



https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf

Acciones sustantivas por nivel de vigilancia epidemiolégica de las

rickettsiosis
., Elabora/valida  Notifica caso Toma de Registro y
. Atencion de . . . e .
Nivel casos estudio a nivel muestra/confirm clasificacion de
epidemioldgico superior a caso casos

Local \/ \/ \/ \/

Regional x \/ \/ \/
Estatal x x v v
X X X X

Nacional

v

v
v
v

Coordina
acciones de
control

X

v
v
v

FUENTE: Gobierno de México. Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemioldgica de las Enfermedades Transmitidas por Vector. Direccion General

de Epidemiologia, Secretaria de Salud, 2020. https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf



https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf

IV.2.4

Herramientas para el
analisis de indicadores

I I I de vigilancia
I epidemioldgica de las

rickettsiosis



La vigilancia epidemiolégica como un proceso

0 Datos

—Iil" El insumo esencial m
— X
—-
9 Informacion
I Una coleccion sistematica
) O',O(.)rtunos I Il y ordenada de datos para
* Validos .
. Confiables analizar los hechos
 Calidad o
« Sin sesgos 9 Conocnmllento Exito
* Libres de confusion C(/)mpren5|on del. Efecto o consecuencia
fenomeno de estu'dlo, acertada
sustento de las acciones S :\7 .
f e .
* Relacionado con la o Accion
teoria y practicas previas Implica cambiar
* Justifica la accion voluntariamente
* Esacumulable una situacidon o hecho . Eficaz
* Eficiente
» Atencion de riesgos * Justo socialmente

* Control de hechos
* Prevencidon



Indicadores de vigilancia epidemioldgica de la rickettsiosis

Indicador Construccion Valor %

Numero de casos registrados en la plataforma en las
primeras 24 h de su deteccion 100
Total de casos registrados

Notificacidon
oportuna

Muestra tomada en los primeros 5 dias de inicio del
padecimiento 100
Muestras procesadas en el laboratorio

Oportunidad en la
toma de la muestra

Numero de casos con clasificacion en los 14 dias naturales posteriores a
su deteccion 100
Total de casos registrados

Clasificacion
oportuna

FUENTE: Gobierno de México. Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemioldgica de las Enfermedades Transmitidas por Vector. Direccion General
de Epidemiologia, Secretaria de Salud, 2020. https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual _ETV.pdf



https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf

Analisis de los indicadores por nivel de atencion

Nivel de atencion Actividades esperadas Productos esperados
1.Caracterizacion clinica y 1.Registro de casos en SUIVE y
epidemioldgica de casos y SEED.
defunciones. 2.Informes técnicos.
. . . 2. Toma de muestras a casos 3.Reportes de laboratorio.
Primer nivel (p. ej. Centros de
Salud) proba.\bl.es.
3.Seguimiento de resultados de
laboratorio.
1.Caracterizacion clinica y 1.Registro de casos en SUIVE y
epidemioldgica de casos vy SEED.
Segundo y tercer nivel (p. €j. defunciones. 2.Informes técnicos.
Hospitales) 2.Diagndstico vy clasificacion al 3.Reportes de laboratorio.
egreso. 4 .Estimacion de la mortalidad y
3.Tasa de hospitalizacion, de letalidad.
mortalidad y de letalidad. 5.Sesiones clinicas.

4.Estancia hospitalaria.

Elaboracién propia con datos de: Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemioldgica de las Enfermedades Transmitidas por Vector. Direccidon
General de Epidemiologia, Secretaria de Salud, 2020. https:/fepidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf



https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf

Analisis de los indicadores por nivel de atencion

Nivel de atencion Actividades esperadas Productos esperados
1.Calidad de la base de datos. 1.Envio periddico de las bases
2.Validacion de reportes SUIVE y SEED.

epidemioldgicos. 2.Informes técnicos por municipio
3.Caracterizacidn clinica y y jurisdiccional.
epidemioldgica de casos y 3.ldentificacion de areas de alto
. L defunciones. riesgo.
Jurisdicciones Sanitarias 4.Célculo de incidencia, mortalidad  4.Descripcidn del perfil de riesgo
y letalidad jurisdiccional. de individuos y localidades.
5.Estudios de brotes. 5.Discusiones guiadas en el CEVE.

6.Integracion de bases con otras
areas institucionales y externas.

Elaboracion propia con datos de: Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemiolégica de las Enfermedades Transmitidas por Vector. Direccidn
General de Epidemiologia, Secretaria de Salud, 2020. https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual ETV.pdf



https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf

Analisis de los indicadores por nivel de atencion

Nivel de atencidn

Actividades esperadas

Productos esperados

Estatal

1.Calidad de las bases de datos
del estado.

2.Validacidn de reportes
epidemioldgicos.

3.Caracterizacidon de casos y
defunciones por municipio,
jurisdiccion sanitaria y estatal.

4.Incidencia, mortalidad y letalidad
pPor municipio, jurisdiccion y
estado.

5.Evaluacion mensual de
indicadores.

1.Envio periddico de las bases
SUIVE y SEED al nivel nacional.

2.Informes técnicos por municipio,
jurisdicciones y estado.

3.ldentificacion de areas y grupos
de alto riesgo.

4.Integracion de bases de datos
con instituciones externas.

5.Disefo y ejecucion de proyectos
de investigacion operativa.

Elaboracion propia con datos de: Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemiolégica de las Enfermedades Transmitidas por Vector. Direccidn
General de Epidemiologia, Secretaria de Salud, 2020. https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual ETV.pdf



https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf

Analisis de los indicadores por nivel de atencion

Nivel de atencion Actividades esperadas Productos esperados

1.Calidad de las bases de datos de  1.Reporte semanal de la

los estados. morbilidad y mensual de la
2.Validacion de reportes mortalidad.

epidemioldgicos. 2.Informes epidemioldgicos
3.Caracterizacidon de casos y nacionales.

defunciones. 3.ldentificacion de areas y grupos
4 .Estimacion de la incidencia, de alto riesgo.

mortalidad y letalidad 4.Declaratorias de emergencia.

Nacional nacionales. 5.Integracion de bases de datos

5.Evaluacion mensual de con instituciones externas.

indicadores. 6.Diseno y ejecucidon de proyectos
6.Discusiones en CONAVE de investigacion operativa.

7.Actualizacion periodica de los
procedimientos de V.E.
nacionales.

Elaboracion propia con datos de: Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemiolégica de las Enfermedades Transmitidas por Vector. Direccidn
General de Epidemiologia, Secretaria de Salud, 2020. https:/epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual ETV.pdf



https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/36_Manual_ETV.pdf

Apuntes finales

La vigilancia epidemioldgica (V.E.) de la FMRR esta incorporada dentro de la que se realiza para otras
ETV.

Esencialmente, es un modelo pasivo sustentado en la identificacidon de casos probables de
rickettsiosis.

La estimacion de la carga de la enfermedad se basa en la confirmacion por laboratorio de casos y
defunciones, lo que puede contribuir a la subestimacion del problema.

Es necesaria la capacitacion de personal de salud especializado en las rickettsiosis, particularmente
en la FMRR.
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