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Presentacion

e La historia natural de una enfermedad (HNE) se
refiere al estudio de un padecimiento desde su
comienzo hasta su resolucion.

e En esta sesidn revisaremos la HNE de la fiebre
manchada por Rickettsia rickettsii, con el propdsito
de que identifiques la cadena de acontecimientos
gue desembocan en la presencia de sintomas de la

FMRR.




Contenidos

Introduccion La historia natural
01 Conceptos basicos de la o 2 de Ia FMRR
historia natural de la La secuencia de eventos

enfermedad. desde el comienzo hasta su

solucion.
03 Apuntes finales



Ol

Introduccion

Conceptos basicos de la historia natural de la
enfermedad.




El proceso salud-enfermedad

- La salud y la enfermedad forman parte de un mismo proceso, que comienza con un estado

optimo de salud y culmina con la resolucion, favorable o no, de un padecimiento determinado.

Salud Cambios Enfet:rr}edad

Recuperacion

Beaglehole R, et al., 1994




Historia natural de la enfermedad

El curso de una enfermedad desde su inicio
hasta su resolucidon

De inicio patoldgico Presintomatico Clinico

LastJM, 2001



Esquema basico de la Historia natural de la enfermedad
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Elaboracidn propia con datos de: https://www.cdc.gov/csels/dsepd/ss1978/lessonl/section9.html.



https://www.cdc.gov/csels/dsepd/ss1978/lesson1/section9.html

Historia natural de la enfermedad y los niveles de prevencion
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Historia natural de la FMRR

Conceptos basicos de la historia natural de la
enfermedad.



Multiples determinantes de la FMRR

Politicas, programas y recursos
asignados.

El papel de la ciencia.
Comunicacion de riesgos.
Conocimiento médico (clinicay
factores de riesgo).

Pobre practica preventiva
(control de caninos y garrapatas,
consciencia del riesgo e higiene).

Diez-Roux AV & Alvarez-Herndndez G, 2011

* Rezago social (pobreza, vulnerabilidad).
* Percepcion del riesgo (contacto con
garrapatas; el papel de los perros).
 Conocimientos, actitudes y practicas
sobre cuidado médico y prevencion.

Cambio climatico

Contexto social:
normas y creencia

Fenémenos
demograficos

Capacidad del
sistema de
salud

Factores
bioldgicos




Historia natural de la FMRR

Period . i
prepaetrg;é?,;co ‘ Periodo patogénico
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Mordedura de
garrapata infectada




Pistas epidemiolégicas en el periodo prepatogénico

* Debe buscarse intencionadamente la
posibilidad de mordedura reciente o
historia de exposicion a garrapatas, aun sin
evidencia de mordedura.

* La mayoria de casos resulta de
exposiciones peridomiciliarias a garrapatas.

* Recordar que RI. rickettsii puede
transmitirse en cualquier estadio de

desarrollo, ya sea larva, ninfa o adulta.

SSA, 2013; Alvarez-Herndndez G et al., 2015



CDC, 2015



Evolucion natural de la FMRR
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__

Elaboracién propia con informacién de: https://www.cdc.gov/rmsf/pdf/Clinical_Timeline_Rocky_Mountain_Spotted_Fever_08_ English_7-2-2018-3-P.pdf



https://www.cdc.gov/rmsf/pdf/Clinical_Timeline_Rocky_Mountain_Spotted_Fever_08_English_7-2-2018-3-P.pdf
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Apuntes finales




Entendiendo la historia natural de la FMRR

Complejo Oportunidad Retraso
Es un proceso con Hay una ventana de El conocimiento de la
multiples determinantes, actuacion eficaz, dentro historia natural de la
pero de un desenlace de los primeros cinco dias enfermedad evita
agudo. de la infeccion. retrasos y complicaciones

fatales.
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